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                               Someohjeet  

 

Sosiaalisen median ohje  

Suomen Jääkiekkoliitto on laatinut ohjeistuksen sosiaalisen median käyttöön ja 

nämä ohjeet ovat käytössä myös Nurmeksen Seppojen jääkiekossa. 

1) Sosiaalisessa mediassa voi yhteisistä asioista kertoa vasta, kun asioista on ensin 
tiedottanut joukkue/seura. 
 
2) Jokaisella on oikeus yksityisyyteen. Muiden joukkueen jäsenten kuvia tai tietoja ei 
saa julkaista ilman lupaa, sama koskee myös muiden joukkueiden jäseniä. 
3) Joukkueen on hyvä muistaa, että lupa alaikäisten kuvien käyttöön tarvitaan 
huoltajilta. 
 
4) Valokuvia tai videoita pukuhuoneesta, joukkueen harjoituksista tai muista yhteisistä 
tapahtumista saa käyttää sosiaalisessa mediassa vain, jos siihen on joukkueenjohdon 
ja kuvissa esiintyvien joukkuekavereiden lupa. 
 
5) Pelin alla keskitytään pelaamiseen. Joukkue sopii yhdessä, kuinka paljon ennen 
peliä sosiaalinen media ja mobiililaitteet kytketään pois päältä. 
 
6) Päivitykset tai niissä esiintyvät linkkaukset eivät saa vaikuttaa negatiivisesti seuraan, 
joukkueeseen tai sen jäseniin. 
 
7) Päivityksissä ei kuulu arvostella muiden tai oman joukkueen jäseniä, turnauksen 
järjestäjiä, toimitsijoita ja tuomareita. 
 
8) Päivitykset jotka voidaan tulkita provosoiviksi, rasistisiksi tai seksistisiksi eivät kuulu 
joukkueurheiluun eivätkä hyvään käytökseen - kiusaaminen on kiusaamista myös 
sosiaalisessa mediassa. 
 



                                                                                                                                                                          Nurmeksen Sepot ry | Jääkiekko 

 
 
 
9) Kaikki asiat eivät kuulu sosiaaliseen mediaan. Näitä ovat mm. lääkintään/joukkueen 
jäsenten terveydentilaan liittyvät asiat, joukkueen strategiat, sisäiseen käyttöön 
tarkoitetut motivointivideot, mahdolliset oman tai muiden joukkueiden illanvietot. 
 
10) Joukkueella ja seuralla on virallisia yhteistyökumppaneita, joiden satsausta 
toimintaan tulee kunnioittaa. Sosiaalisessa mediassa ei kannata ottaa kantaa 
kumppaneita vastaan tai räikeästi ajaa kilpailevien yritysten asiaa. 
(Suomen jääkiekkoliitto) 
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